
... un lieu convivial de partage

avec le soutien financier de 

Informations,
contacts 

et réservations

un seul numéro

03.89.44.27.44

 accueil@alister-autonomie.fr

www.handicap-services-alister.com

STAMMTISCH
DES AIDANTS

Stammtisch ou 
"table d'habitués"

en Alsace :



Handicap Services Alister accompagne
les personnes en situation de handicap
en partenariat avec les familles et
l'entourage aidant.




Nos équipes interviennent au domicile de
votre proche pour vous soutenir.




Nos accompagnements sont
personnalisés.

Nous vous proposons de sortir de chez
vous pour un temps de partage convivial
lors d'un "stammtisch".



Inscription obligatoire au plus tard 

1 semaine avant la rencontre
(voir coordonnées au dos)

un endroit convivial, autour d'une
collation ;
un temps d'écoute mutuelle entre
aidants ;
des informations sur les thèmes que
vous choisirez.

La survenue du handicap dans votre vie
vous isole, les relations avec votre proche
vous posent parfois questions et vous
désorientent ?

Le stammtisch vous attend :

Vous pourrez échanger vos expériences
et rencontrer d'autres proches aidants
solidaires, comme vous.

Vous ne pouvez vous libérez sans votre
proche ?

Il sera accueilli par un professionnel dans
un local adapté à proximité (sur
inscription uniquement). Une animation
adaptée sera proposée.

Ces rencontres sont gratuites
pour garantir un égal accès à tous !

Le prochain Stammtisch
des aidants aura lieu :

Il abordera le thème suivant :

Le repas proposé sera :


