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P e r s o n n e s  a c c o m p a g n é e s
C o n s t r u i r e  a v e c  e l l e s  d e s  s o l u t i o n s  f a v o r i s a n t

l e  p o u v o i r  d ’ a g i r  e t  l e  «  v i v r e  c h e z  s o i  »

P r o f e s s i o n n e l s
D é v e l o p p e r  l e s  c o m p é t e n c e s  p l u r i d i s c i p l i n a i r e s  e t

p r o m o u v o i r  l a  q u a l i t é  d e  v i e  a u  t r a v a i l

R é s e a u  p a r t e n a r i a t
C o o p é r e r  a v e c  n o s  p a r t e n a i r e s  t e r r i t o r i a u x  p o u r

p r o p o s e r  d e s  s o l u t i o n s  s u r  m e s u r e

H a n d i c a p  S e r v i c e s  A l i s t e r
P r o m o u v o i r  u n e  o f f r e  d e  s e r v i c e s  i n n o v a n t e  e t  d u r a b l e



LA PLATEFORME DE SERVICES

HANDICONSULT 68 - 
Accès aux soins

Sortie marché de Noël,
20/12/25
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LES FAITS MARQUANTS

L'organisation d'une sortie à Europa-Park et l’Oktober Fest ont représenté des temps forts
particulièrement appréciés des participants. Ces journées ont favorisé la découverte, le
plaisir, la cohésion du groupe et la création de souvenirs communs. Elles s'inscrivent dans la
volonté de proposer des activités variées permettant l'ouverture sur l'extérieur et la
participation à la vie sociale.

Activités et ouverture sur l 'extérieur
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L'année 2025 a également été marquée par
l'arrivée d'une nouvelle responsable adjointe
sur le site des Mésanges. Sa prise de fonction
vise à renforcer l'accompagnement des
parcours des locataires, à soutenir leur
autonomie et à favoriser leur inclusion
sociale. Cette nouvelle organisation permet
d'assurer un suivi de proximité, de
développer les projets personnalisés et de
consolider les liens avec les partenaires du
territoire afin de répondre au mieux aux
besoins des personnes accompagnées.

Renforcement de
l'accompagnement sur le site
des Mésanges

L'année 2025 a été marquée par la célébration du 15ᵉ anniversaire des Maisons Familiales.
Cet événement a constitué un temps fort de la vie des maisons permettant de mettre en
lumière le chemin parcouru depuis sa création, les réalisations accomplies ainsi que
l'engagement des professionnels, des personnes accompagnées et des partenaires. Cette
célébration a favorisé les rencontres, les échanges et le renforcement du sentiment
d'appartenance à la communauté des Maisons Familiales et plus largement à l’association
Alister.

Célébration des 15 ans des Maisons Familiales

Dans une démarche de prévention et
d'amélioration de la qualité de vie,
plusieurs ateliers sport et nutrition ont été
proposés tout au long de l'année. Ces
actions ont permis de sensibiliser les
participants à l'importance d'une activité
physique régulière et d'une alimentation
équilibrée. Elles ont également constitué
des moments d'échange, de partage
d'expériences et de renforcement de
l'autonomie.

Promotion de la santé et du
bien-être

Journée sport pour tous au CRM, 25/09/25, locataires des Maisons familiales accompagnées
par l’animateur de l’AVP et des professionnels de CLA68.



58
PROFESSIONNELS

2024 : 49

56
PERSONNES ACCOMPAGNÉES  

2024 : 57

58
ACCOMPAGNEMENTS

2024 : 58

5
ENTREES

2024 : 19

4
SORTIES

2024 : 8
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LES CHIFFRES CLES
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RÉPARTITION FEMMES/HOMMES

21

35

LES TRANCHES D’AGES

20 %
16 %

LES PERSONNES ACCOMPAGNEES

71 % des personnes accompagnées ont plus de 40 ans en 2024 (65 % en 2024).
Mini = 22 ans, maxi = 75 ans et moyen = 45 ans

37.5 % de femmes / 62.5 % d'hommes (38 % / 62 % en 2024).

27 %

12 %

25 %
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T.C.

A.V.C.

Paralysie cérébrale infantile

Affections musculaires

Autres cérébro-lésions

S.E.P. et apparentés

Lésions médulaires

Affections neuro-dégénératives

Syndromes démentiels

S.L.A.

Amputations

Affections ostéo-articulaires

Troubles du développement psychologique

LES DIAGNOSTICS
(SELON LA CIM10*)  À L'ORIGINE DE

LA SITUATION DE HANDICAP
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* CIM10 : Classification Internationale
               des Maladies V10

10

6

51 : 88 %

3 : 5 %

Epileptiques, anoxiques, toxiques, tumorales,...

TSA, autres troubles de l'apprentissage,...

IMC, Syndrome de Renpenning,...

1

Myopathie,...

Para et tétraplégies,...

Huntington, Parkinson,...

1

4 : 7 %4
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Vélos adaptés, 30/07/25, les locataires des sites Phénix, Maisons
familiales et du GEM de Kingersheim accompagnés par
l’animateur de l’AVP et des professionnels de CLA68

Démence précoce, Korsakoff, Alzheimer,...

4
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Services médico-sociaux

Personne ou entourage

Plateforme de services

Etablissements sanitaires

Autres origines

Equipes mobiles TC/AVC

SITUATIONS FAMILIALES
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ORIGINES DES
NOUVELLES DEMANDES

2

2

Journée citoyenne Kingersheim, 24/05/25, les locataires du site
Phénix accompagnés par l’animateur de l’AVP et des professionnels
de CLA68.

1

Célibataire
 23 %

64 %

13 %

Marié(e) / Pacsé(e)

Séparé(e) / Divorcé(e)
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Sans protection

Curatelles

Curatelles renforcées

Tutelles

Autres mesures
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NIVEAU D'AUTONOMIE

MESURES DE PROTECTION

En 2025, 57 Mesures de l'Indépendance Fonctionnelle (MIF) ont été réalisées.
Score mini = 32 (très dépendant), maxi = 124 (autonome) et moyen = 86 (87 en 2024).

Entre 41 et 60 : 19 % Entre 61 et 80 : 21 %

Entre 81 et 126 : 55 %

Entre 18 et 40 : 5 %

Activité jeux de société entre des locataires de la Passerelle et des maisons familiales,
01 octobre 2025.

29 %

2 %
37 %

21 %

11 %
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Retour "milieu ordinaire"

Décès

Hospitalisation

Fin accompagnement CLA68 au sein de l’habitat inclusif
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LES FINS D'ACCOMPAGNEMENT

4 personnes ne sont plus accompagnées par notre service d'aide humaine en 2025.

DURÉES D'ACCOMPAGNEMENT

Mini : - d’1 mois
Maxi : 16.7 ans
Moyenne : 5.6 ans

Activité physique adaptée, 20/02/25, 
site Passerelle

25 % 

25 % 

25 % 

25 % 

L'année 2025 a été marquée par le décès de M. W.,
qui a profondément touché les bénéficiaires

et les professionnels de la Passerelle.
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NOTES
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NOTES

Siège et site de Mulhouse
115 Avenue de la 1ère Division Blindée

68100 MULHOUSE
03.89.44.27.44

accueil@alister-autonomie.fr

Site de Colmar
9 rue Mittler-Weg
68000 COLMAR
03.89.22.18.48

accueilcolmar@alister-autonomie.fr
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CONTACTS

CONTACTS
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